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Reflexzonentherapie    Réflexothérapie / Réflexologie 
Riflessoterapia  Reflexology 
 
 
 
Convention, Conférence suisse de réflexothérapie/réflexologie  
(extrait) 
 
 
But 
Grâce à l’assurance qualité obligatoire, nous nous promettons, conformément à la 
volonté manifestée par les associations professionnelles, de consolider la place de la 
réflexothérapie/ réflexologie dans le projet de formation professionnelle en thérapie 
complémentaire et dans les négociations avec les professions de santé bien établies, 
ainsi qu’avec le RME/l’ASCA et les différentes caisses-maladie. 
 

 

Membres 
• Associations professionnelles  
• Commissions spécialisées consultatives des associations de naturopathes 
 

 

Organes 
• Organe restreint : présidentes 
• Organe élargi : formateurs/trices, comités, expert(e)s 
• Commissions spécialisées 
 

 

Délibération 

Les documents élaborés jusqu’ici sont respectés et servent de référence.  

Pour les travaux à venir, les décisions sont prises par les participant(e)s présent(e)s. Une 
plage horaire convenable est programmée pour permettre aux associations de discuter et 
d’apporter des commentaires.  
 

Les membres prennent part aux différents congrès en fonction de leurs disponibilités. Les 
procès-verbaux et documents qui concernent la réflexothérapie/réflexologie, de même 
que les procédures consultatives et informations qui documentent l’état d’avancement 
des travaux au niveau de l’Organisation du monde du travail en Thérapie 
Complémentaire (ORTRA TC), sont diffusés sur l’Internet. La responsabilité des 
procédures consultatives internes des associations incombe aux représentants respectifs.  

 

 

Documents de référence 
• Structure modulaire simple, identification des modules, identification des 

prestataires/modules généraux (cadre) de réflexothérapie/réflexologie : en 
conformité aux directives de l’OFFT ; documents garantissant la transparence, les 
possibilités de passerelle et l’assurance qualité parmi les différents prestataires de 
formations en réflexothérapie/réflexologie 

 
• Identification des méthodes de réflexothérapie/réflexologie : selon les directives de 

l’ORTRA TC ; documents nécessaires à la mise en réseau avec la thérapie 
complémentaire. 
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Composition des organes 
 

Direction, coordination interne et externe 

Barbara Lang-Studer, ASRP 

 
 
Président(e)s / Organe restreint 

Riondel France, AGIR rte de Presinge 100, 1243 Presinge/GE  france.riondel@bluewin.ch 

Nicole Mombelli, AVIR, rte de Cossonay 72, 1008 Prilly (VD), nmombelli@citycable.ch 

Thiébaud Danielle; AIR Ne Ju, rue de la Croix-Fédérale 48, 2300 La Chaux-de-Fonds 
patchoul62@bluewin.ch 

Barbara Lang-Studer, ASRP, Rietstrasse 9 8317 Tagelswangen(ZH), blang-st@gmx.ch 
 
 
Formateurs/trices, comités, expert(e)s / Organe élargi 

Comité ASRP : 

• Barbara Lang-Studer, blang-st@gmx.ch 

ASRP et formateurs/trices accrédités : 

• Thomas Iseli, www.holos-iseli.ch, holos@sunrise.ch 

• Annelies Schenk, www.lehrinstitut-as-frzm.ch, as-frzm@sunrise.ch; www.taochi.ch   

• Ingeborg Wetter, iwetter@bluewin.ch   

• Ursula Schwendimann www.atemschule.ch, atemschule@bluewin.ch 

• Margrit Zingg, www.auto-nomie.ch, m.v.zingg@bluewin.ch  

• Michel Emmert, www.ifmv.ch, www.activehuman.ch michel.emmert@sunrise.ch  

• Isabelle Moinon, www.currat.ch/reflexe-sante, reflexe-sante@currat.ch 

• Cornelia Zehnder, www.bio-medica-basel.ch, bio-medica.basel@bluewin.ch 

 

• Formateurs/trices se trouvant en phase d’admission et en cours de familiarisation 
avec la thématique : 

o Monika Eichenlaub; www.praxis am-bach.ch, m.eichenlaub@bluewin.ch 

 
Membre commission spécialisée Formation, groupe d’assurance qualité en 
réflexothérapie/réflexologie 

• Annemarie Waeber Mengis, waa@vtxmail.ch 

 

AGIR (AVIR, AIR Ne JU) www.infirmieresreflexologues.ch 

• Riondel France; présidente AGIR france.riondel@bluewin.ch 

• Nicole Mombelli; présidente AVIR, nmombelli@citycable.ch 

• Thiébaud Danielle; présidente AIR Ne Ju, patchoul62@bluewin.ch 

• Myriam Urfer; formatrice AGIR, myriam_urfer@yahoo.fr 

 

Ecoles dispensant un enseignement spécialisé dans le domaine : 

• Anna Maria Eichmann, directrice de l’établissement Kristallos Bâle, école autorisée par 
Hanne Marquardt, info@fussreflex-rzf.ch 

• Roland Rihs, école pour la réflexologie plantaire Hanne Marquardt Lengnau, 
info@reflexrihs.com 

 
Associations de naturopathes, à titre consultatif : 

APTN et ateliers de formation : 
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• Jacqueline Dordi, présidente de la Commission réflexologie APTN, dordi@bluewin.ch 

• Noelle Weyeneth, vice-présidente de la Commission réflexologie APTN,  

Ecole de réflexologie BAYLY Switzerland, 80, Avenue de France, 1004 Lausanne,  

noelle.weyeneth@bluewin.ch 

• Hans–Jürg Ringier, membre de la Commission réflexologie APTN et directeur de 
l’Ecole de Réflexologie Ringer, 25 rue du Lac, 1800 Vevey,  

ringi@reflexologie-ringier.ch   

• En fonction des besoins, représentant(e)s d’écoles spécialisées 

 
Association suisse en naturopathie NVS : fonction vacante 
• Les contacts sont entretenus par le biais d’Annelies Schenk en qualité de formatrice 

auprès de l’Association suisse en naturopathie NVS, ainsi que par celui de la 
responsable du projet. 

 
 
Commission spécialisée Formation, groupe d’assurance qualité en 
réflexothérapie/réflexologie 

• Barbara Lang-Studer, blang-st@gmx.ch 

• Thomas Iseli, holos@sunrise.ch 

• Myriam Urfer, myriam_urfer@yahoo.fr 

• Annemarie Waeber Mengis, waa@vtxmail.ch 

 
 

Experte examinatrice, expert examinateur 

• Margrit Zingg, m.v.zingg@bluewin.ch  

• Thomas Iseli, holos@sunrise.ch 

• Myriam Urfer, myriam_urfer@yahoo.fr 

• Ursula Schwendimann, atemschule@bluewin.ch  

• Annelies Schenk, as-frzm@sunrise.ch  

• Michel Emmert, michel.emmert@sunrise.ch  

 

 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 
 


